
+123-456-7890

スケジュール【予定】   食事    宿泊地  

2/23（日）

 

  午前：東京（成田空港）集合、出発
  空路、クアラルンプール（マレーシア）へ
  夕刻：クアラルンプール到着後、ホテルへ
  

  朝食：なし
  昼食：機内
  夕食：〇
  

  クアラルンプール
  

  2/24（月）
  

  午前：オリエンテーション、開会礼拝
  午後：聖書の学び、ワークショップなど
  

  朝食：〇
  昼食：〇
  夕食：〇
  

  クアラルンプール
  

  2/25（火）
  ～

  2/27（木）
  

  クアラルンプール市内にて、以下の研修を行います。25日～28日の期間
は東アジア地区(EAA)の教会女性の会議が同じ場所で開催されます。
  ・EAAの開会礼拝や夕食交流会
  ・毎朝の祈り、聖書の学び、ワークショップ、文化交流など
  ・フィールドトリップ（クアラルンプール市内のミッション活動や観光
地訪問などを予定）
  

  朝食：〇×3回
  昼食：〇×3回
  夕食：〇×3回
  

  クアラルンプール
   
  

2/28（金）
  

  午前：EAA閉会礼拝
  午後：昼食後、自由時間、
  夜：クアラルンプール空港へ。空路、帰国の途へ。
  

  朝食：〇
  昼食：〇
  夕食：〇
  

  機内
  

  3/1（土）
  

  午前：東京（成田空港）に到着後、解散
  

  朝食：機内
  昼食：なし
  夕食：なし
  

   
  

日程：
開催地：
ご旅行代金：
申込締切：
申込方法：

30万円（うち自己負担分8万円）

どんな研修？

・学校、職場、教会で様々
な役目を担っている若い女
性たちが集まり各々の経験
を共有します。

・アジア各国（約10カ国）
から集まった女性たちと共
に女性のリーダーシップに
ついて学び、グローバルや
地域の社会課題に対して、
何ができるのかをディスカ
ッションや聖書研究などを
通じて考えます。

研修の言語は英語です。

・今回の研修では東アジア
地区の教会女性たちの会議
にも一部参加します。

2025年2月23日（日）～3月1日（土）（7日間）

若い女性のためのリーダーシップ
研修 2025 in マレーシア

AYWLD2025 in Malaysia

マレーシア

Webサイトからhttps://wesley.or.jp/
2024年10月20日（日）

定員：5名

2024年9月9日



ご旅行条件
●最少催行人員/5名様　●添乗員/同行なし。ただし、ウェスレー財団のスタッフが同行します。　●利用予定航空会社/マレーシア航空　●利用予
定宿泊先/Cititel Mid Valley Hotel（Mid Valley City, Lingkaran Syed Putra, Kuala Lumpur 59200）宿泊部屋は基本的に男女別相部屋になりま
す。部屋によってはツインベッドではなくダブルベットで2名になる場合もあります）●参加者は同財団の厳正な審査の上、通過した方に限りま
す。書類審査後に面接(対面またはOnline）が実施されます。
●応募条件：
・20歳～35歳、英語での簡単なコミュニケーションができる方、学校、職場、教会や地域で奉仕を行うクリスチャン女性または、キリスト教に抵
抗がなく理解したいと思っている女性、異文化の中でも抵抗なく柔軟性に富んだ方、健康に自信のある方、社会問題に関心を持っている方、リーダ
ーシップ能力を身に着け地域社会のために用いたい方。事前研修（1回目2024年11月28日、2回目と3回目は1月と2月中に実施予定）、
事後報告会（2025年3月22日土曜日午後）に必ず参加できる方、研修参加後に事後レポートの提出が必ず可能な方（提出期限：2025年3月10日）
＊参加が決まった方は、当財団指定の海外旅行保険に必ずご加入いただきます。
＊事前研修はウェスレー財団の事務所で実施いたしますが、遠方にお住まいの方や、授業等の都合で事務所に来られない方はZoomで参加すること
もできます。＊詳細に関してはウェスレー財団にお問い合わせください。program@wesley.or.jp（滝藤）

●旅行代金に含まれないもの：
  別途次の費用が必要となります。海外旅行保険代、旅券（パスポート）、査証（ビザ）取得費、その他個人的な購入経費、クリーニング代など。
●旅券（パスポート）について：
  今回のご旅行では、マレーシア入国時、旅券（パスポート）残存期間が6ヶ月以上、空白ページが連続2ページ以上残っている旅券（パスポート）が必要で
す。日本国籍者の90日以内の滞在は無査証入国が可能。
●2023年5月8日以降は、渡航先への入国時、日本帰国時ともに、ワクチン接種や陰性証明書の提出は不要です。

プログラム企画・お問合せ

〒107-0062東京都港区南青山6-10-11ウェスレーセンター301
TEL: 03-6427-4696
Email:　program@wesley.or.jp
HP: https://www.wesley.or.jp

今回の経験から、私たちが目指すべきなのは女性が女性とし
て活躍できる社会なのだということが分かりました。無理を
して男性のようにふるまうことなく、女性であるからこそわ
かること、できることに目を向け、男性と共に補い合いなが
ら活躍できる環境というのが当たり前になる必要がありま
す。 これらの経験を生かして、私はまず、自分自身に対して
取り繕うことをやめていこうと思っています。まず自分の心
を開いて、自分の弱さと向き合うことで、他人の弱さも受け
入れることができるようになると思うからです。
（21歳 大学生）

今回様々な国の状況、文化を学びました。またたくさんの
人たちと交流する事ができました。異なる文化や言語を尊
重し、受け入れることで、より包括的な視野を持つことを
学べたと思います。以前から人と何かを繋ぐ仕事をしたい
と思っていましたが、より人と人、人と何かを繋ぐような
仕事をし、社会に役立っていきたいと考えるようになりま
した。
                                                                        （19歳 大学生）


