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日付 スケジュール【予定】 食事 宿泊先 

3/5（火） 午前：東京（成田空港）出発。空路、マニラへ。 

午後：マニラ到着後、車にてリサール州のホテルへ。 

 

朝食：なし 

昼食：機内 

夕食：○ 

ホテル 

3/6（水） 午前：リサール州 San Mateo にある NPO Buklod Tao Center 訪問。オリ

エンテーション、活動についての学び。 

午後：Buklod Tao センターの外壁作り作業、畑整備などを実施 

夜：ホテルで 1 日の振り返り。 

朝食：○ 

昼食：○ 

夕食：○ 

ホテル 

3/7（木）～

3/8（金） 

午前＆午後：Buklod Tao Center での作業を継続 

夜：ホテルで 1 日の振返り。コミュニティの方たちとの交流や、地元の料

理を食べる機会があるかも！ 

朝食：○x2 

昼食：○x2 

夕食：○x2 

ホテル 

3/9（土） 午前：リサール州のホテルチェックアウト後、車にてケソン市の Batis 

Center for Women に移動。午前＆午後：Batis Center の働きを学びます。 

夕刻：車にてマニラのホテルに移動。 

朝食：○ 

昼食：○ 

夕食：○ 

ホテル 

3/10（日） 午前：マニラ市内の教会で日曜礼拝に出席。キリスト教文化が根付くフィ

リピンの日曜日を経験しましょう！ 

午後：マニラ市内観光 

朝食：○ 

昼食：○ 

夕食：〇 

ホテル 

3/11（月） 

 

早朝：ホテルチェックアウト後、車にてマニラ空港に移動 

午前：マニラ空港出発。空路、東京へ。 

午後：東京（羽田空港）到着後、解散 

朝食：なし 

昼食：機内 

夕食：なし 
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今年のフィリピンワークキャンプでは、フィリピンリサール州 San Mateo で自然災害に強

いコミュニティ作りのため活動する NPO Buklod Tao を訪問し、防災、災害リスク対策の

活動を学び、活動拠点であるセンターの外壁作りの労働を地域の人々と共に実施します。

また、ケソン市のバティス女性センター（人身取引被害女性やその子どもを支援する団体）

を訪問し、活動を学びます。毎年新たな出会いと学びがあるワークキャンプで、汗を流し、

語り合う豊かな時をすごしませんか？ 

日程：2019年3月5日（火）～11日（月） 

    6泊 7日 

研修地：リサール州及びケソン市 
       （フィリピン） 

ご旅行代金：18万円  
      （うち自己負担金 5万円） 
申込締切：2018年 12月 10日（月） 

定員：9名 

2018 年 11 月 1 日 

このワークキャンプへ

のご予約は、ウェスレ

ー財団の HP から受け

付けています。 

http://wesley.or.jp/p

rogram  

ご不明な点は担当滝藤

まで 

program@wesley.or.jp  

3/5(火)出発 東京発￥180,000(実質負担金￥50,000)       

＊13万円は財団が負担 

http://wesley.or.jp/program
http://wesley.or.jp/program


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご旅行条件：●最少催行人員/6名様 ●添乗員/同行なし。ただし、ウェスレー財団のスタッフが同行します。●利用予定航空会社

/フィリピン航空 ●利用予定ホテル/ メトロマニラ：Best Western Hotel La Manila,リサール：Ciudad Christhia Resort（ツアー

期間中の宿泊部屋は基本的に男女別相部屋になります。）●参加者は同財団の厳正な審査の上、通過した方に限ります。書類審査

後に、面接を実施します。東京近郊以外の方は Skypeなどで面接可能です。 

応募条件：クリスチャン、またはキリスト教に抵抗がない方（ワークキャンプ中は毎日礼拝があります。）、年齢：18 歳（高校

卒業以上）～40 歳、体力に自信があり、柔軟性の高い方、社会奉仕やボランティアに意欲的な方。事前説明会（12 月 26 日）

事前準備会（2月 6日と 2月 26日）、事後報告書の提出（提出日 3月 19日）、事後報告会（4月 6日）に参加できる方。当財団

指定の海外旅行保険に加入することに同意いただける方＊詳細に関してはウェスレー財団にお問い合わせください。
program@wesley.or.jp 

●旅行代金に含まれないもの：別途次の費用が必要となります。海外旅行保険代、旅券（パスポート）取得費、その他個人的な

購入経費、クリーニング代など。 

●旅券（パスポート）について：今回のご旅行では、フィリピン入国時、旅券（パスポート）残存期間が帰国日まで有効なもの

（ただし 6ヶ月以上あると望ましい）、空白ページが 2ページ以上残っている旅券（パスポート）が必要です。 

 

公益財団法人ウェスレー財団 

〒107-0062 東京都港区南青山 

6-10-11 ウェスレーセンター301 

TEL: 03-6427-4696 
FAX:  03-6427-4697 
EMAIL: program@wesley.or.jp 
HP: http://www.wesley.or.jp 
           
           @wesleyfoundationjp 

★前回の参加者の声★ 

自分の世界、幅が広がり、やはり、“与える”ので

はなく、“与えられた”と、すごく感じています。

それと同時に、自分の甘さや非力さを、身をもって

感じました。いかに私たちが甘い世界で生きている

のか、時間があるはずなのに、時間を無駄に過ごし

ているのかということをとても感じました。これか

らの生きていく姿勢が変わるようなワークキャン

プでした。（大学生、女性） 

今後の人生でこのフィリピンのワークキャンプの

経験は、自分が世界を知ろうとするきっかけになっ

たと思います。（大学生、男性） 

昨年の様子 


